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تنعقد اليوم الخميس بجنيف، وبرعاية من منظمة الأمم المتحدة، ورشة دولية / ومع/2014اكتوبر  09جنيف 
ون مخصصة للآليات الاقليمية لحماية حقوق الانسان، بحضور فاعلين من مختلف الآفاق، من بينهم ممثل

.عن المغرب
.لانسانالمجلس الوطني لحقوق اويمثل المغرب في هذه الورشة السيدة أمينة المريني الوهابي رئيسة المجلس الأعلى للاتصال السمعي البصري والسيد خالد الرملي من 

، حول التعاون في ما يخص الحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية 2010و 2009و 2008وتتمحور أشغال هذه الورشة، الرابعة من نوعها بعد الورشات المنظمة سنة 
.للنساء والاشخاص في وضعية إعاقة

ليمية لحقوق تحدة والمنظمات الاقالم وعلم لدى المفوضية السامية للأمم المتحدة لحقوق الإنسان، أن هذه الورشة تروم تطوير مقترحات ملموسة كفيلة بتدعيم الشراكة بين الامم
. الانسان، في ميادين حماية الحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية لفائدة على الخصوص الطبقات المعوزة

ى ادماج دا حرصه باستمرار علمؤكوخلال هذا اللقاء أبرز المجلس الوطني لحقوق الانسان، الممارسات الجيدة التي يباشرها في مجال حقوق الاشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة، 
.بعد الإعاقة في جميع تقاريره، وآرائه ومذكراته

ان الاشخاص لانسان بشق اوفي هذا السياق، أطلق المجلس حملة تحسيسية بحقوق الاشخاص الانطوائيين وشارك في جلسات الحوار التفاعلي مع الهيئات الخاصة لمجلس حقو 
.المعاقين في المملكة

ي سينعقد في لحقوق الانسان الذ وليكما دعا المجلس كافة الفاعلين المعنيين بمناقشة المواضيع ذات الصلة بحقوق النساء والأشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة خلال المنتدى الد
.نونبر المقبل بمراكش

ز التعاون بين الكفيلة بتعزيبل وستمكن هذه الورشة الدولية، التي شارك فيها ممثلو منظمات وآليات إقليمية وجهوية لمنظومة الأمم المتحدة، من إعداد توصيات تتضمن الس
.المنظمة الدولية ومؤسسات الدفاع عن حقوق الانسان على المستوى الإقليمي ومواجهة مختلف التحديات ذات الصلة
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Journée mondiale de la santé mentale, l'occasion de faire le 
point sur la situation du secteur au Maroc

(Jalal CHOUHANI).

Rabat, 09 oct. 2014 (MAP) - La journée mondiale de la santé mentale, célébrée le 10 octobre de chaque 
année, offre l'occasion de faire le point sur les réalisations accomplies et les défis qui restent à relever pour 
mettre à niveau ce secteur au Maroc.

Selon l'Organisation mondiale de la Santé (OMS), "le bien-être mental est une composante essentielle de la 
définition de la santé. Mais il reste à l'échelle mondiale un long chemin à parcourir pour lui donner toute sa 
place. Il convient d'inverser de nombreuses tendances fâcheuses - les services et les soins de santé mentale 
trop souvent négligés, les violations des droits humains ou la discrimination dont sont victimes les 
personnes atteintes de troubles mentaux ou de handicaps psychosociaux".

D'après l'OMS, 400 millions de personnes sont atteintes de troubles mentaux ou neurologiques ou 
souffrant de problèmes psychosociaux, associés notamment à l'alcoolisme ou à la toxicomanie, précisant 
que la dépression constitue actuellement la cinquième cause de mortalité et de handicap dans le monde et 
devrait atteindre la deuxième place d'ici 2020.

Au Maroc, la dernière étude consacrée à ce sujet, en l'occurrence le rapport établi par le Conseil national 
des droits de l'Homme (CNDH) intitulé "Santé mentale et droits de l'Homme : la situation des 
établissements hospitaliers chargés de la prévention et du traitement des maladies mentales" a tiré la 
sonnette d'alarme sur la "désuétude de l'arsenal juridique, sa non-conformité, le manque des infrastructures 
et leur inadéquation au vu des standards de la répartition géographique, de l'architecture, des équipements 
mais aussi des normes de sécurité et de surveillance, le manque de ressources humaines et le mauvais 
traitement des patients".

Les visites effectuées par le CNDH à 20 établissements hospitaliers spécialisés dans le traitement des 
maladies mentales et psychiques ont fait état d'anomalies se rapportant essentiellement à "la qualité des 
prestations médicales et non médicales fournies aux patients, aux conditions d'hospitalisation et à l'absence 
d'une prise en charge spéciale aux franges des enfants, des mineurs, des personnes âgées et des 
délinquants".

Le document a aussi relevé l'"exclusion de l'approche genre dans la totalité des cas ainsi que la carence de 
la justice à remplir pleinement son rôle de veille au respect des droits des malades mentaux".

http://www.maroc.ma/fr/actualites/journee-mondiale-de-la-sante-mentale
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Pour pallier cette situation alarmante, le rapport a prôné, dans le cadre d'un processus participatif, de 
procéder à "la refonte de la loi du 30 avril 1959 relative à la prévention des maladies mentales et à la 
protection et au traitement des malades mentaux, en harmonie avec les normes internationales en la 
matière et de manière adaptée aux nouvelles réalités de ce type de maladies au Maroc".

Le CNDH a également préconisé dans son rapport de "réviser le cadre légal relatif à la sécurité sociale, aux 
assurances-maladies et à l'ouverture des cliniques privées et d'adopter un statut adéquat régissant 
l'exercice du métier d'infirmier spécialisé en psychiatrie".

Face à cet état de fait, la Stratégie Sectorielle de Santé 2012-2016 a érigé en priorité cette question avec un 
plan d'action détaillé comportant une cinquantaine de mesures. L'objectif est d'augmenter le nombre de 
psychiatres, de pédopsychiatres et d'addictologues formés, de renforcer la formation d'infirmiers spécialisés, 
et les compétences des intervenants en santé mentale : société civile, institutionnels et formation des 
médecins généralistes et des infirmiers sur les signes somatiques et avant-coureurs d'un trouble mental.

L'amélioration et le renforcement de l'offre en psychiatrie et l'humanisation des structures de soins figurent 
également parmi les objectifs du plan d'action quadriennal avec notamment la création de 3 hôpitaux 
régionaux spécialisés en psychiatrie (Agadir, Kenitra, El Kelaâ), de 10 services intégrés de psychiatrie, de 4 
unités de pédopsychiatrie (Casablanca, Rabat, Fès, Marrakech), la mise aux normes des structures 
psychiatriques, l'aménagement de huit hôpitaux psychiatriques et la création d'un centre médicosocial 
(Casablanca).

"La santé mentale, comme d'autres aspects de la santé, peut être influencée par toute une série de facteurs 
socio-économiques (politiques nationales, protection sociale, niveau de vie, conditions de travail et soutien 
social offert par la communauté) sur lesquels il faut agir par des stratégies globales de promotion, de 
prévention, de traitement et de guérison mobilisant l'ensemble de l'appareil gouvernemental", relève l'OMS 
dans son plan d'action pour la santé mentale 2013-2020. CJ---PS. AJ.
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Droits de l'Homme: le Maroc participe à un atelier des 
mécanismes régionaux à Genève

Genève, 09 oct. 2014 (MAP)- Un atelier international dédié aux mécanismes régionaux de protection des 
droits de l'Homme se tient jeudi à Genève, sous l'égide de l'ONU, en présence d'acteurs de divers horizons, 
dont des représentants du Maroc.

Le Royaume y est représenté par Mme Amina Lamrini El-Ouahabi, présidente du Conseil supérieur de la 
communication audiovisuelle, et M. Khalid Ramli, du Conseil national des droits de l'Homme 
(CNDH).

Les discussions de cet atelier, le quatrième du genre après ceux organisés en 2008, 2009 et 2010, portent 
sur la coopération en matière des droits économiques, sociaux et culturels (DESC) des femmes et des 
personnes en situation de handicap.

L'objectif est de développer des propositions concrètes susceptibles de consolider le partenariat entre les 
Nations unies et les organisations régionales des droits humains dans le domaine de protection des DESC 
en faveur notamment des catégories les plus vulnérables, indique-t-on auprès du Haut-commissariat de 
l'ONU aux droits de l'Homme.

Au cours de cette rencontre, le CNDH a mis en évidence les bonnes pratiques prônées par l'institution en 
matière des droits des personnes handicapées, affirmant qu'il veille constamment à l'intégration de la 
dimension handicap dans tous ses rapports, ses avis et ses mémorandums.

L'institution nationale a, dans ce contexte, mené une campagne de sensibilisation aux droits des personnes 
autistes et pris part aux séances de dialogue interactif avec les procédures spéciales du Conseil des droits 
de l'Homme sur les droits des personnes handicapées dans le Royaume.

Le conseil a invité tous les acteurs concernés à discuter des thématiques se rapportant aux droits des 
femmes et des personnes handicapées lors du Forum mondial des droits de l'Homme qui se tiendra fin 
novembre prochain à Marrakech.

Cet atelier international, marqué par la participation de représentants des organisations et des mécanismes 
régionaux et sous-régionaux du système de l'ONU, permettra de formuler des recommandations traitant 
des moyens de promouvoir la coopération entre l'organisation internationale et les institutions de défense 
des droits de l'Homme à l'échelle régionale et de faire face aux différents défis en la matière.(MAP) CB---BI. 
AJ.
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La lutte contre le sida passe aussi par les droits de l’Homme

http://www.medias24.com/SOCIETE/14952-La-lutte-contre-le-sida-passe-aussi-par-les-droits-de-l-Homme.html
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http://www.medias24.com/SOCIETE/14923-Ban-Ki-Moon-et-Zeid-Ra-ad-Al-Hussein-a-Marrakech-pour-le-Forum-
mondial-des-droits-de-l-Homme.html
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http://www.toutsurlemaroc.com/droits-de-lhomme-le-maroc-sactive-a-geneve/
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